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第５回勿来地区駅伝大会要項 

１．目  的 地域住民の健康増進と体力及び競技力向上を目指すとともに仲間とたす 

きをつなぐことで友好の輪を深め相互の親睦と交流を図る。 

２．主  催 いわき市勿来地区体育協会 

３．主  管 勿来地区駅伝大会実行委員会 

４．後  援 いわき市、いわき市議会、いわき市教育委員会、福島民報社、福島民友新 

聞社、いわき民報社 

５．協  力 いわき南警察署、いわき南地区交通安全協会、呉羽総合病院、いわき市ス 

ポーツ推進委員 

６．特別協賛 クレハグループ、常磐共同火力株式会社 勿来発電所、株式会社マルト、 

       常磐火力産業株式会社、日本製紙株式会社 勿来工場、いわき大王製紙株 

式会社、根本通商株式会社 

７．協  賛 勿来地区企業、商店会、団体 

８．実施期日 令和７年１月２６日（日）（小雨決行・荒天中止） 

９．集合場所 いわき南の森スポーツパーク 

       所在地 いわき市錦町細谷 102-58 

       0246-62-9111（ナビ用）駐車場：有 

１０．選手受付 ７：３０～８：００ 場所：南部アリーナ外エントランス 

        チーム代表者が受付時にタスキ・ナンバーカードを受け取ってください。 

        申込書の補欠からのメンバー変更可。 

１１．開会式   ８：３０ 南部アリーナ館内 

   閉会式  １２：００ 南部アリーナ館内 

１２．スタート時間 小学生男女 １０：００ 中高生・一般男女 １０：０３ 

１３．コース  別紙参照・公道コースの交通規制９：３０～１２：００ 

   （１）小学生男女 

      南部スタジアム北側広場（スタート）～南の森スポーツパーク内～細谷 

      （折返し点）～南の森スポーツパーク内～南部スタジアム北側広場（ゴール） 

の周回コース  

５区間 距離１．７㎞／区間 距離合計８．５㎞ 

   （２）中高生・一般男女 

      南部スタジアム北側広場（スタート）～南の森スポーツパーク内～細谷 

      （折返し点）～沼部（折返し点）～南の森スポーツパーク内～南部スタジアム 

北側広場（ゴール）の周回コース  

５区間 距離３．０㎞／区間 距離合計１５．０㎞ 

    ※繰り上げスタート無し 
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１４．チーム編成（４部門） 

   （１）小学生男子の部   ：５名 

   （２）小学生女子の部   ：５名 

   （３）中高生・一般男子の部：５名 

   （４）中高生・一般女子の部：５名（尚、６０才以上男子１名まで可） 

    ※５名揃わないチームについてもエントリーを認めます。 

     但し、チーム団体賞に該当しません。 

１５．参加資格 

   （１）勿来地区を問わずいわき市内を拠点に活動する団体 

   （２）事前に健康診断の結果、異常のない者で各部門の該当者 

１６．競技規則 

   （１）２０２４年度日本陸上競技連盟の駅伝競走基準により行う。 

   （２）選手は、主催者側より渡されたナンバーカードを胸部と背部にピン（主催側支 

      給）留めをすること。 

（３）選手は、主催側より渡されたタスキにより中継をすること。 

（４）選手の走行区分について道路（車道）、南の森スポーツパーク内は、誘導ライ 

   ンに従い走ること。 

   （５）コールは、スタート前の９時４０分に１区の選手のみを行いチーム選手が揃っ 

      ていることを確認する。 

   （６）競技中体調不良、ケガ等により競技続行不能の場合は、補欠を用いることがで 

きる。但し、区間の出発点からのスタートとする。 

   （７）女子が男子の代わりになることは、可能とする。 

   （８）選手のウォーミンアップは、南部スタジアム内のみとします。 

   （９）ゴール後の選手について、南部スタジアム内へ戻る場合は、１塁側扉から及び 

直接に南部アリーナとする。南部アリーナへ戻る場合は、事前に着替えをチー 

ム毎にまとめて保管しておくこと。 

   （10）スタート後の次ぎ待ち区間選手及び大会関係者の南部スタジアム内への入退 

場は、競技中選手との接触等の危険防止から１塁側扉から出入りすること。 

   （11）人または、車両による伴走は、一切認めない。 

    （12）大会中に発生したケガについては、応急処置を除き一切の責任を負いません。 

１７．表彰 

   （１）団体の部：１～３位までに賞状 

   （２）個人の部：区間賞 

   （３）各部門団体１位のチームにトロフィー授与 

      小学生女子：いわき市長賞 

      小学生男子：いわき市勿来地区体育協会長賞 
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      中高生・一般女子：いわき市議会議長賞 

      中高生・一般男子：いわき市勿来地区体育協会長賞 

１８．参加申込 

   （１）いわき市勿来地区体育協会へ電子メールで申し込む  

（２）申込先メールアドレス：nakoso-taikyo@outlook.jp 

   （昨年度のアドレスから変更になっておりますのでご注意ください） 

      （３）参加申込書保管場所 

      いわき市体育協会HP→地区・エリア別→勿来地区体育協会→第５回勿来地区 

  駅伝大会（要項他各種資料添付） 

   （４）参加申込書、エントリー変更届をダウンロードして記載ください。 

   （５）受領しましたら返信しますので確認不可場合は、問い合わせしてください。 

（６）問い合わせ先：申込先メールアドレスもしくは、勿来地区体育協会 理事長 

渡辺 清明（090-5848-5176） 

１９．参加費 

   （１）小学生の部    ：   ５，０００円／チーム（１，０００円／１名） 

   （２）中高生・一般の部：１２，５００円／チーム（２，５００円／１名） 

２０．募集期間 令和６年１１月１１日（月）～令和６年１２月１６日（月）必着 

        （１２月１７日以降の申込は、受付しません。大会当日もしません） 

２１．次の事項に該当した場合は、失格とする。 

（１）途中に他力の援助を受ける。 

   （２）係員の指示に従わない。 

   （３）他チームの選手を妨害した。 

   （４）参加資格範囲に違反した。 

   （５）決められたコースを完全に走らない。 

２２．エントリー変更について下記の救済処置を認めます。 

   （１）申込書の補欠以外からの変更 

   （２）所属チームからABC の様に複数申込の中で所属チーム内での入替変更 

    ※上記の場合は、１／２３（木）まで申込メールアドレスへ届けること。 

   （３）途中区までの変更。 

      （例）５区までエントリーしていたが１～３区までで終わる。 

   （４）代替メンバーがいないチームで途中が空いた場合の変更。 

      （例）１～３区まで繋げ４区NGなら４区に５区メンバーが走る。 

         ナンバーカードを入替える。途中走れない区間を作るのがNG。 

    ※上記の場合は、当日受付時に届出すること。但し、申込メンバー以外は、NG。 

     チーム団体の順位が成立しないものの個人記録を認める。 
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２３．部門のタスキの色表示 

   （１）小学生男子の部：青 

   （２）小学生女子の部：赤 

   （３）中高生・一般男子の部：黒 

   （４）中高生・一般女子の部：桃 

２４．トイレ 

   （１）南部アリーナ（常設） 

   （２）南部スタジアム（常設） 

   （３）南の森スポーツパーク入口の第二駐車場（仮設） 

２５．更衣室（選手着替え） 

   （１）男子の部：南部アリーナ柔道室、南部スタジアム内更衣室 

   （２）女子の部：南部アリーナ会議室、南部スタジアム内更衣室 

２６．本部 南部スタジアム北側広場テント内 

２７．AED 設置場所 

   （１）南部アリーナ玄関 

   （２）南部スタジアム内 

   （３）南の森スポーツパーク入口の第二駐車場 

２８．看護師、柔道整復師の待機場所  南部スタジアム内 記者席 

２９．個人情報について 

   撮影された写真及び動画は、勿来地区体育協会資料、新聞及び HP等に公開される場 

合があり、参加申込された事で承知と受け止めます。 

３０．監督者会議 

   （１）令和７年１月１７日（金）１８時３０分 錦公民館２階大会議室 

   （２）会議当日に参加費を受け付けます。 

   （３）監督者会議に出席しないチームは、参加を認めない。 

３１．大会開催可否態度決定 

   当日荒天の場合は、主催者が午前６時までに開催可否の判断をする。 

参加チーム代表者は、午前６時以降に勿来地区体育協会理事長 渡辺 清明（090-

5848-5176）に電話で照会すること。 

３２．駐車場について 

   （１）監督者会議時に１チーム５台の駐車場許可証を配布します。 

      選手駐車場：テニスコート南側の第一駐車場・取り付け道路北側の臨時駐車場 

      役員：南部スタジアム北側・南の森スポーツパーク入口の第二駐車場 

   （２）競技中は、全ての駐車場からの移動は、危険ですのでできません。 

   （３）駐車場は、限りがありますので相乗りで来場を願います。 

   （４）駐車の際は、係員の指示に従い移動願います。 
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   （５）路上駐車は、危険ですので絶対しないこと。 

 

３３．交通規制開始・解除 

   （１）開始 ９時３０分～１２時００分 コース一斉 

（２）解除 ５区最終ランナーが南の森スポーツパーク入口道路に入った時点で実

施します。 

３４．自然災害発生時の対応 

   道路上の降雪、凍結によって転倒等の恐れがある場合又は、震度４以上の地震が発表 

   された場合、大会会長が自然災害等の状況を総合的に判断し、大会の実施、継続、中 

   止を判断する。 

３５．緊急事態発生時の対応 

   火災による消防車出動、事故、急病等による警察車両・救急車出動が発生した場合、 

   可能な限り駅伝コースの迂回路を走行するが不可避の場合は、大会会長が状況を総 

合的に判断し、大会の実施、継続、中止を判断する。 

 

アスリートタグ記録集計システム導入による注意事項 

１．タスキにパワータグが２個装着してあります。 

  自動計測に必要なものなので絶対に外さないでください。 

２．タスキは、係員が回収しますのでアンカー選手の方は、ご注意ください。 

３．選手は、区間を走り終えた後は、途中で止まらず係員の指示に従って進んでくだい。 

 


